
毎月第２金曜日 13：30～毎月第２金曜日 13：30～
アミカの郷川口にて実施中！アミカの郷川口にて実施中！

住所：埼玉県川口市本蓮 1-19-21
アミカの郷川口

アクセス：川口駅からバス 17 分､徒歩 5 分
 ＜バス＞
■川口駅東口 12 番のりばより
川 13、川 22、川 25 系統乗車、「西沼」下車徒歩 5 分
■草加駅西口 1 番のりばより
川 11 系統乗車、「西沼」下車徒歩 5 分
川 12 系統乗車、「本郷橋」下車徒歩 7 分

参加無料
お気軽に

ご参加ください！

体操教室体操教室
アミカの郷川口アミカの郷川口ＡＬＳＯＫグループの有料老人ホームＡＬＳＯＫグループの有料老人ホーム

＜持ち物＞動きやすい服装、くつ（動ける内履き）


