
15

11

18 20

計算問題レ
ク

98

発信中。是非ご覧ください。

職員募集中→
　私たちと共に働いてくださる

　職員募集中。

みんなの家・円阿弥の

の取り組み等ブログにて

お誕生日会

おやつレク

282726

施設花壇のお
花を皆で見ま
しょうの日

将棋の日

29

22

ご利用者様と職
員の井戸端会

議

23

30

25

・嚥下体操
・あんしん体操
・ラジオ体操

イベントカレンダー
金 土
6 7

火

10

3

ホーム内大掃除

21

食事レク
(内容未定)

13

19

1412

毎日の日課

6月
水 木

介護付き有料老人ホーム

みんなの家・中央区円阿弥

54
日 月
1 2

健康体操

塗り絵・絵描き
大会

（絵心の日）

父の日レク梅雨の音楽祭

16
ホーム内大掃除

地理当てクイズ

脳トレの日

24

職員・一発ギャ
グ大会（つまら
ないとお仕置

リモート
運動教室

綿あめレク

外気浴レク

カラオケ大会

電車イベント
（旅行に行った
つもりレク）

17
健康ヨガ体操

トランプの日 歌の日 感謝の日



お問合せ：　〒338-0007　さいたま市中央区円阿弥5-5-17　みんなの家・中央区円阿弥


