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９月２４日お伺い商品のお届けは１０月１日となります。
※ ９月３０日の買物代行はお休みです。

               アミカの郷 和光　行事日程表

９月といえば 「中秋の名月」　「お月見」　「敬老の日」　「秋分の日」といろいろな行事があります。

伺い：買い物代行

配送：買い物代行(最少)

伺い：買い物代行(最少)配送：買い物代行

いきいきリズム体操

理美容

リモート運動教室

14：00～

腸内ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

配送：買い物代行

理美容

14：00～
リモート運動教室

配送：買い物代行(最少) 伺い：買い物代行

お誕生日会

伺い：買い物代行(最少)

14：00～

リモート運動教室

口腔ﾖｶﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

スマ☆サポ

キッチンカー

書道クラブ
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